La tenga

Choreograaf	: Kate Sala
Type dans	: 4-wall line dance
Niveau	: intermediate
Tellen	: 60
Tempo	: 126 bpm
Muziek	: Que la dentengan, David Civera (cd: En cuerpo y alma Enhanced)
Bron	: Jos Slijpen
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ROCK STEP, COASTER STEP, PIVOT ½ TURN, SHUFFLE
1	RV	rock voor
2	LV	gewicht terug op LV
3	RV	stap achter
&	LV	stap naast RV
4	RV	stap voor
5	LV	stap voor
6	LV+RV draai ½ rechtsom
7&8		shuffle naar voor met L/R/L	 6

ROCK STEP, COASTER STEP, PIVOT ½ TURN, SHUFFLE
Herhaal 1e blok	 12

TOUCH BALL STEP, SIDE, TOGETHER, CHASSE ¼ TURN, PIVOT ¾ TURN
1	RV	tik teen naast LV
&	RV	zet bal van voet achter
2	LV	stap voor
3	RV	stap rechts opzij
4	LV	stap naast RV
5	RV	stap rechts opzij
&	LV	stap naast RV
6	RV	draai ¼ rechtsom en stap voor
7	LV	stap voor
8	LV+RV draai ¾ rechtsom	 12

SIDE, TOGETHER, CHASSE, TOUCH BALL STEP, PIVOT ½ TURN
1	LV	stap links opzij
2	RV	stap naast LV
3	LV	stap links opzij
&	RV	stap naast LV
4	LV	stap links opzij
5	RV	tik naast LV
&	RV	zet bal van voet achter
6	LV	stap voor
7	RV	stap voor
8	RV+LV draai ½ linksom	 6

STEP, SIDE TOUCH, KICK BALL STEP, TOUCH BEHIND, SHUFFLE BACK
1	RV	stap voor
2	LV	tik teen links opzij
3	LV	stap voor
4	RV	kick rechts opzij
&	RV	zet bal van voet achter LV
5	LV	stap voor
6	RV	stap voor
7	LV	tik teen achter RV
8&1		shuffle naar achter met L/R/L	 6

ROCK BACK, SIDE ROCK & CROSS, ¼ TURN RIGHT, CROSS ROCK
2	RV	rock achter
3	LV	gewicht terug op LV
4	RV	stap rechts opzij
&	LV	stap op de plaats
5	RV	stap gekruist voor LV
6	LV	draai ¼ rechtsom en stap achter
7	RV	draai ¼ rechtsom en stap rechts opzij
8	LV	rock gekruist voor RV
1	RV	gewicht terug op RV	 12

CHASSE ¼ TURN, FULL TURN LEFT, PIVOT ¼ TURN LEFT, HEEL GRIND ¼ TURN RIGHT
2	LV	stap links opzij
&	RV	stap naast LV
3	LV	draai ¼ linksom en stap voor
4	RV	draai ½ linksom en stap achter
5	LV	draai ½ linksom en stap voor
6	RV	stap voor
7	RV+LV draai ¼ linksom
8	RV	zet hak naast LV
1	RV	draai op hak ¼ rechtsom	 9

COASTER STEP, STEP FWD
2	RV	stap achter
&	LV	stap naast RV
3	RV	stap voor
4	LV	stap voor

BEGIN OPNIEUW

Veel plezier!
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